ESPETTO CARIOCA
CARNE COM BACON E
FRANGO COM BACON

AQUi ESPETTO € (OM
DOTIS Ts

O Espetto Carioca é conhecido por trazer
para dentro do bar o espetinho, tradicional
petisco das calgadas cariocas, servido
para vocé com um tempero incrivel e
responsabilidade.

ESPETTO CARIOCA
PICANHA, CAMARAO,
FILE MIGNON SUINO,

PORCO BBQ
E FRANGO A PARMEGIANA

ESPETTOS TRadiCioNailS

Nossos espettos nostalgicos remetem a gastronomia de rua carioca tombada
pelo patrimdnio cultural da Cidade Maravilhosa e sdo todos servidos da maneira
tradicional, com molho 4 campanha e farofa.

«PANCETA.......cevvvinnnnn. R$ 11,95 FRANGO COM BACON.....R$13,95
LINGUICA........eevvnenn.. R$11,95 KAFTA......covviviinininnnnn. R$13,95
LINGUICAPICANTE.......... R$1,95 MISTO.......cvvivrninnnnnnns. R$13,95
«FRANGO........cevevinennnnn R$12,95 -SUINO.........cevvvivininnnn, R$ 13,95
«CARNE........evvvninninnnns, R$13,95 CARNE COMBACON....... R$ 14,95
«CORACAO.........cevnen. R$13,95 -FRANGO A MILANESA.....R$ 14,95

ESPETTOS PREMIUM

Como o tempo e a gastronomia ndo param, o Espetto Carioca também n3o.
Experimente as novas experiéncias do Espetto para vocé.

«FILE MIGNON SUINO......civiiiniiiiiiii e, R$ 14,95
Aqui o prato é suino mesmo, do filé até a farofa de bacon que acompanha.
«COSTELA SUINA. ..ottt R$ 15,95
«COSTELA BOVINA. ...ttt eeeeeeaaeeeaans R$ 16,95
‘FRANGO APARMEGIANA. ... ..ottt R$ 16,95

Um empanado a milanesa perfeito, que fica ainda melhor coberto com mix
de queijo gratinado e molho de tomate, um classico a parmegiana.

FRANGO COM PROVOLONE.......cocvtiiiiiiiiiiiiieiiiennnenn. R$ 16,95

tPORCO BBQ. e ttuittetitttteeite ettt eeaieeeeaeeeannneeaanns R$ 18,95
Um prato de dar agua na boca, daqueles que trazem o gostinho do
churrasco a qualquer hora. Servido ao molho BBQ, mix de queijo e cebola
crispy para finalizar.

«MEDALHAO DE CARNE. ... .ttt R$ 19,95
“MEDALHAO DE FRANGO.......iviininititiiiinieieeeeenereananns R$ 19,95
FILE MIGNON. ... ittt R$ 22,95
PICANHA. ... e R$ 24,95
) CCORDEIRO. ...ttt et R$ 25,95
g Todos os nossos espettos contém 100g in natura e acompanham farofa
e molho @ campanha, exceto camaréo e camar&o a milanesa.
z o B o0, Sanc aaem ootos periam contor s de gicten, ovos 1one 6 s

Fabricacéo prépria.

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

SPETTO CARIOCA
ARNE, SALSICHAO
E QUEIJO COALHO.



IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

SCARIOCABURGE RESIETIN SIS SRS . S —"" R$ 39,95
Como o nome mesmo ja diz, € um burger que quando vocé pedir vai
dizer: “mermao”, que delicia! Pdo de parmesao, hamburguer de costela
bovina, tiras de bacon, molho grego, mix de queijo, alface, tomate,
cebola e batata frita.

2@ HERSIE| IRGERSSSSINIE WSS or cansun | U (s ..o R$ 44,95
Burger Gourmet feito pelo chef, que leva ingredientes de primeira

e de nomes chiques, mas que vocé vai aprovar na primeira mordida.

P&do de parmesao, hamburguer de costela bovina, mix de queijo,

cebola caramelizada, espetto de coragao, molho aioli, molho barbecue

e batata frita.

BARBACOASBIEE [N S, .. & o | § ... R$ 35,95
O sanduiche perfeito para quem adora o sabor que vem da grelha e é louco
por churrasco: pao brioche, espetto misto, molho aioli, molho de queijo,
queijo mugarela, molho chimichurri Heineken e batata frita.

«PORCO AO BBQ......oooiieeieeeeeieeiecteetesee e eeeste e e e saaenasneens R$ 35,95
Sanduiche para quem gosta de um braseiro como o porco no rolete: pao
brioche, espetto suino, mugarela, molho barbecue, cebola crispy e batata
frita.

:TODO CORAGCAOQ........ooeeerceteeeeeteeere e R$ 35,95
Como o nome sugere, € o sanduiche por qual vocé vai se apaixonar: pao
brioche, espetto de coragao, molho aioli, mugarela e batata frita.

ESPETTO CARIOCA
TODO CORACAO

tragos de gluten, ovos, leite e soja.



Camardo Boladinho

%ﬂnﬁ \
T PRYTOS
PRONTO0S

DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA, DAS 12H AS 16H

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

OS PRATOS INCLUEM BATATA FRITA OU BATATA MORNA

EXCETO ARROZ DE COSTELA E CAMARAO, STROGONOFFS E CAMARAO BOLADINHO

FRANGO GRELHADO ......... ... ... ... ... ...ciiiun... RS 26
Peito de frango temperado e grelhado. Acompanha arroz, feijdo e farofa
STROGONOFF DE FRANGO ........................... RS 28

0 strogonoff! Cubos de frangos temperados e salteados na nossa base
secreta. Acompanha arroz e batata palha da casa.

STROGONOFFDECARNE .............................. RS 31

O strogonoff! Cubos de carne temperados e salteados na nossa base
secreta. Acompanha arroz e batata palha da casa.

ALCATRADOMANE ....... ... .. ... ... ... .. .. RS 34
Corte de alcatra temperada e grelhada. Acompanha arroz, feijao e farofa
FRANGO CREAM CRACKER ........................... RS 38

Peito de frango temperado e empanado na farinha panko. Acompanha
arroz maluco, farofa e molho tartaro.

PEIXE GRELHADO NOVOY . . . . ... ... RS 39
Peixe temperado e grelhado. Acompanha arroz e farofa.
ALCATRACREAMCRACKER ............................ RS 41

Corte de alcatra temperada e empanada na farinha panko.
Acompanha arroz maluco, farofa e molho tartaro.

PEIXECREAMCRACKER ............... ... ... ...... ... RS 45

Empanado na farinha panko. Acompanha arroz maluco, farofa e
molho tartaro.

(T ARROZ DE COSTELA .............cccoviiiiaiiin.s, R$ 46
Arroz de costela desmanchando em longo tempo de cozimento,
com nossos temperos especiais. Finalizamos na mesa com queijo
gratinado no macarico e chuva de farofa de bacon.

CONTRAFILE METIDOAPICANHA ..................... RS 49
200g de contrafilé em tiras no ponto da casa (mal passado).
Acompanha arroz, farofa da casa e molho a campanha.

/7> CAMARAO BOLADINHO NOVOY . ... ... ... ... . RS 52

Camaroes refogados com nossos temperos especiais, servido com mugarela,
tudo macaricado na sua mesa. Acompanha arroz e batata palha da casa.

(7*ARROZ DE CAMARAO ................................ R$ 53

Arroz de camarao refogado e molho de tomate da casa. Finalizamos na
mesa com queijo gratinado no magarico e chuva de farofa de bacon.



Arroz de Costela

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

2
PESSOAS | PESSOAS

/7> ARROZ DE COSTELA.................... R$94 | R$164

« Arroz de costela desmanchando em longo
tempo de cozimento, com nossos temperos
especiais. Finalizamos na mesa com queijo
gratinado no magcarico e chuva de farofa de bacon.

ARROZDECAMARAO. ................... R$109 | R$189

C?N Arroz de camarao refogado e molho de tomate da
casa. Finalizamos na mesa com queijo gratinado no
...-ﬁ" magarico e chuva de farofa de bacon.




NTE ILUSTRATIVAS

/3 CONTRAFILE METIDO A PICANHA. .. ... .. R$ 120

Esse é o cara! Cortes de contrafilé selecionados.
Acompanha arroz, farofa da casa, molho a
campanha e fritas temperadas. O ponto da
casa é mal passado.

CAMARAOBOLADAO ................... R$ 126

Muito camarao! Camaroes refogados e
salteados com nossos temperos especiais,
servido borbulhando com mugcarela, tudo
macgaricado na sua mesa.

Acompanha arroz e batata palha da casa.

Contrafilé Metido a Picanha

PESSOAS

RS 210
800g

RS 219

B



< * pARA BRINDAR COMUMA

FELJOADA

PORGUENGOUMA _
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IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVA!
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SERVIDA SOMENTE SEXTAS, SABADOS E DOMINGOS

(OU ATE DURAREM 0S ESTOQUES, MANE!)

A melhor feijoada que vocé vai comer e
€ so até durarem as panelas! Com cortes 2

selecionados, aquele cheiro delicioso que cura PESSOAS | PESSOAS
qualquer ressaca e finalizada com bacon em

tiras. Acompanhada de arroz, couve no alho, RS 93 R$ 162
farofa da casa e laranja.
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l SALADA METIDA A CHIC NOVA! . . RS 25

Pra pegar leeeve! Mix de folhas, rucula, rabanete, regados
com a nossa mostarda de abacaxi.

Adicional de camardo150g. ... ...........c..... R$ 15
Adicional de frango 1509, . ... ... RS 12

MOLHOS PORCOES

AIOLI ARROZ BRANCO

1
BARBECUE DE CERVEJA NOVO! ARROZ MALUCO

MOSTARDA DE ABACAXI
BATATA FRITA
TARTARO
BATATA MORNA
CHEDDAR s
SECRETO FEIJAO PRETO
A CAMPANHA FAROFA
R$5 R$10

(2009)

KIS

MANEZINHO
Pra criangada ficar feliz, ndo pode faltar um
hamburguinho, né? Mini pao de hamburguer,
blend de 50g e cheddar. Acompanha fritas.

PRATOS grelhado | eMPaNado
QuartetodeFrango. ............... R$26 | R$29
QuartetodeCarne. ................ R$29 | R$32

Acompanha arroz, feijao e batata frita.



Coxao do Mané

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

ENTR{ONS

wigt® COXAODOMANE . ... ... ... .......................... R$18

Vir ao Mané sem provar a melhor entrada que nés temos € um absurdo!
Preparado com nossa deliciosa costela de porco desfiada, recheado de
queijo e acompanhado da melhor mostarda de abacaxi do mundo.

CROQUETE DE STRACOTTO (6unidades) ................ RS 45

Stracotto de costela defumada feito em longo cozimento, empanados e
crocantes. Acompanha mostarda de abacaxi.

CoLo05

/7 CALDINHO DE FEIJAO ALA MANE.................... RS 25

Caldinho de feijao com alho torrado, bacon e salsa. Acompanha mini
pao de alho preparado com maionese da casa e gratinado com queijo.

Cf‘}\ CALDINHO DE AIPIM COM CARNE SECA E BACON ... RS 28

Acompanha laminas de aipim e mini pao de alho, preparado com
Mmaionese da casa e gratinado com queijo.



PYSTEIS

—  OSPASTEIS MAIS RECHEADOS QUE VOCE VAI COMER!

QUEIJO. . ... o RS 10
COSTELA COM CREAM CHEESEEERVAS ................ RS 13
CAMARAO, ALHO PORO E CREAM CHEESE ............. RS 14
CAMARAO COM CREMEDELIMAO ...................... RS 14

DOCE DE LEITE NOVO! | . . ............................ RS 12




PETISC03

PIPOCA DE COUVE FLOR NOVO! . . . . . . .. RS 32
A paixao dos vegetarianos! Sequinha e saborosa, a nossa
pipoca de couve flor é vicianteee e ainda acompanha nosso
barbecue de cerveja exclusivo.

PIPOCADEPORCO ..................cciiiuii.. RS 42
q-,ﬂ" 5 $

Deliciosos e crocantes, os nossos cubinhos de porco
temperados e empanados fazem sucesso por onde passam.
Além de serem servidos com os incriveis molhos de
barbecue de cerveja e creme de limao.

SHNITZEL APERITIVO NovO! . .. ... .. .. RS 62

300g de bifao marinado no sabor do Mané, cortado em
tiras com uma casquinha crocante de panko e nosso
barbecue de cerveja exclusivo.

CONTRAFILE METIDO APICANHA ............. 1F:7A

Quem conhece sabe que nosso contrafilé tira muuuita
onda! E agora ha versao 2.0, além de 400g de carne, ele
acompanha nossas deliciosas fritas e a farofinha que nao
pode faltar.

@5& PARMEGIANA APERITIVO DE ALCATRA ...... RS 92

Aquela releitura de respeitooo do Mané. Iscas de carne
temperadas com nosso tempero secreto empanadas na
farinha panko, regadas ao molho de tomate da casa e
cobertas com nosso delicioso queijo gratinado no magarico.

SVALLYALSNTI ILNIWVHIN SNIOVINI




Batata Porquinho

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

NOSSHS

BATATHS

(T“BATATA QUEIJO EBACONDOMANE ................ RS 59

et

Batatas temperadas, cheddar da casa, bacon e queijo gratinado
no macarico.

BATATA PORQUINHO............................... RS 62

Mais uma queridinha do Mané! Nossas batatas temperadas, com
costela desfiada regadas ao molho barbecue, cheddar e creme
de limao.

FISH AND CHIPS. ................. ... .............. RS 72

Peixe frito empanado e temperado com o toque do Mané, com
uma casquinha crocante e nossa batata frita. Acompanha molho
tartaro da casa.



ANDUICHES

TODOS ACOMPANHAM FRITAS TEMPERADAS

UNidadeS | unidades
MANEZINHOS . .............o . R$42 | R$72
Nosso blend de 50g, mini pao brioche, molho secreto,
picles e queijo cheddar.
SMASH CHEESEBURGER. ... ............ RS 29

Nosso blend de 100g, queijo cheddar e molho aioli.

MANEZAO NOVO) . . .. ... R$ 35

Para os fas do Manézinho, nosso Manézao tem tudo que
um Manézinho tem, mas com dois blends de 100g.

AdiGioNal de bacoN. . RS 6

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

. : 1 4 Manézinhos \ -
— [T ™



Rabanada

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

PIPOCA DE BANANA ... .. ....... RS 29

Nao podia faltar uma pipoca doce ho Mané! Banana
em cubos, empanadas e temperadas no agucar e
canela, servidas com a nossa calda de brigadeiro

doBemdite.

DEDOS DE RABANADA ......................

Porgue no Mané vocé come rabanada o ano todo! RS 20 RS 32
Tiras de rabanadas passadas no agucar e canela, para
vocé xuxar no nosso doce de leite da casa.



BININS

QUERIDINHOS
00 Mané

GIN TONICA ... . .. RS 35
Gin, tobnica artesanal e finalizado com limao siciliano.

MANE APAIXONADO 20 ........................... RS 38
Gin, tdnica de melancia, manjericao, suco de limao, tabasco,
bitter, xarope de agucar e espuma de gengibre.

MADAGASCARMULE .. ... .. .. ... ... .. .. ... .. ... RS 38
Vodka, bitter, suco de limao, xarope de gengibre e spray de baunilha.

MANE LOVE ... ... RS 38

Vodka de baunilha, suco de limao, xarope de framboesa e
tonica artesanal.

COPAO DO MANE* . . .. .. .. ... . ... . por-R$ 9

Troque o seu drink por um copao turbinado e adesivado.
*Valido para todos os drinks, exceto caipirinha, caipivodka, shots,
Madagascar Mule, Mule do Amor e Ai Calica.

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

SE BEBER, NAO DIRIJA.

Mané Apaixonado 2.0



Mané

2 Al CALICA Vovol RS 35

l)// Vil
& . L 5
™ Jambuzada de banana, limao siciliano e xarope de agucar.

JAEOUJAERA? ' ' ... RS 35
Whiskey, liméo, soda de péssego e espuma de Mate.

MULE DO AMOR . . . . . ... RS 35
Gin, xarope de framboesa, suco de limao, xarope de agucar e espuma
de gengibre.
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Tropical Gin

DSKQSENERHluB
00 Mang

SYAILYHLSNTI 3INIWVEIN SNIOVINI
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MEEANCITA e . = . RS 37
Gin, limao e Red Bull Melancia.

BIWAYA GIN "SI . R$ 37
Gin e Red Bull Pitaya.

VODKAEREDBULL . ... ... . RS 37
Vodka e Red Bull Energy Drink.

TROPICALGIN. ... ... ... ... ... ... ... R$ 38
1 : i Gin e Red Bull Tropical.

il [ 5 i 1 2

—

RED BULL R$18
Red Bull Energy Drink, Red Bull Sugarfree,
Red Bull Tropical, Red Bull Melancia e Red Bull Pitaya.




CoiPis
00 Mané

BORA DE CAIPI DO MANE PRA REFRESCAR?

. l ESCOLHA UM DE NOSSOS SABORES:
ABACAXI, LIMAO, MARACUJA OU MORANGO.
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! Iﬂlﬂﬁ] CACHACA . .. ... ... ... RS 26
l"""“‘ru _'_ae.‘:.::"r
CAIPIVODKA
Vodka nacional. ................ ... ... ... ... RS 28

Vodka importada. . .......................... RS 32



aHOT 3 E DOSES

CACHAGA ... ... . RS 12
,g?;“?‘&? JAMBUZADA DE BANANA . RS 18
& ¥¢ Shot de licor de jambu com banana para deixar sua boca formigando.
GIN . RS 24
TEQUILA RS 25
Acompanha limao e sal.
BEORIGS e RS 27
Licor espanhol derivado de frutas citricas e plantas aromaticas.
AMARULLA . ... . .. ... . ... ... . .00 RS 27
VODKA IMPORTADA RS 27

LA ELE NOSEEEENE. &

Amarulla, Absolut de vanilla

..R$ 29

Batida Pé de Moca

SE BEBER, NAO DIRIJA.

BATIOAS

COCO DO MANE =& PE DE MOCA

Receita secreta! Ndo tem como ndo Pra galera fa de doce de leite e
ir ao Mané e nao experimentar! amendoim, nao existe pedida melhor!

Copo 200ml................. R$ 22 Copo200ml................... RS 23
Garrafa 1L.................... R$99 CGarrafall................... .. RS 104



GARRAFAS
AmstelBOOMI .. ............. . R$ 14
Eisenbahn Pilsen'600ml............................. RS$15
Heineken 600ml . ... ... .. .. .. ... .. .. ... .. ... R$17
LONG NECKS
Amstel UltraNOVOY R$9
Sol Premium. ... ... .. .. ... RS9
Eisenbahn Pilsen .. ... .. ... . ... ... .. ... .. ... . ... ... R$10
Heineken .......... . . . . . . RST
Heineken 0,0% (Sem Alcool) . ........................ R$T
CERVEJAS ARTESANAIS DO MANE . . ... R$ 25(R$ 31
-, K.
CHOPP AMSTEL Heineken’

Tulipa (300ml) .. .................. ... R$9 RST

'VCIdId OYN ‘¥3g3g 3s
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TONICADOMANENOVA! RS$13

Sabores: limao, melancia, péssego e tradicional.

G JAEOUJAERA?NOVOY . RS 25

Er Limao, soda de péssego e espuma de Mate.

1 I & MANE APAIXONADO NOVO! RS 28

'.‘ i | Onica de melancia, manjericao, limao, tabasco,

xarope de agucar e espuma de gengibre.

BEBIDWS

L
i
; ] ESPUMA
¥ Adicione espuma no seu Mate!
‘ * Gengibrecomlimao. ... ... ... R$ 4
; Mate NOVOY im0 0 RS 4
-
MATE DA CASA BATIDO

No sabor péssego NOVO! oy limao.

lﬁopo_éSOm ........
-,
- BN 200 o TN

Mate da Casa Batido



Cerveja Mané e
Copo Americano

‘ Ramé

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS
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CONSULTE DISPONIBILIDADE NA LOJA.
B o= 5

5COPOSAMERICANOS ... ..................

CERVEJASMANE. ..................ccoiiiii.
2 cervejas do Mané.

BONEDOMANE. ...,

KITMANE . ...........................o......
Boné + 5 copos americanos.

KITMANECOMPLETO. ......................
2 cervejas + 1 Boné + 5 copos americanos.



